Tribunal START

Manual del participante

Exito a través de rendicion
de cuentas, reintegracion y

tratamiento
(START por sus siglas en inglés)
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El Tribunal START es una asociacion entre el tribunal de circuito
del condado de Multnomah, el departamento de justicia
comunitaria, Volunteers of America, el fiscal de distrito del
condado de Multnomah, Metropolitan Public Defenders vy
Multnomah Defenders Inc.
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START significa éxito a través de rendicion de cuentas, reintegracion y tratamiento.

Este programa esta disefiado para ayudarlo en su recuperacion, alentarlo a ser
un miembro prosocial y responsable de la comunidad y promover la
autosuficiencia. Al comenzar su recuperacion y construir una base de
recuperacion solida, vera un camino hacia adelante que no involucra al sistema
de justicia penal, sino que avanza hacia su maximo potencial.

START es una asociacion en la que nos asociamos con usted en su
recuperacion. El juez, los abogados, el agente de libertad condicional y el
equipo de tratamiento trabajan en estrecha colaboracion para apoyarlo,
alentarlo y ayudarlo a asumir su responsabilidad a lo largo de este viaje.

Este manual sera un gran recurso para usted. Esta disefiado para proporcionar
informacién general, incluidos detalles sobre lo que se espera de usted y qué
puede esperar de nosotros durante su tiempo en START.

Puede solicitar una copia de este manual en cualquier momento a un miembro
del equipo START.



{Qué son los tribunales de drogas?

Los tribunales de drogas utilizan un enfoque de equipo colaborativo para ayudar a los
involucrados en el sistema de justicia penal a comenzar una vida orientada a la
recuperacién abordando la adiccion y las necesidades de salud mental relacionadas. Una
diferencia notable con la libertad condicional del tribunal START en comparacion con la
libertad condicional tradicional es la colaboracion con la corte, el tratamiento, la libertad
condicional y los recursos comunitarios.

Hay mas de 1.700 tribunales de drogas para adultos en todo el pais. El objetivo del tribunal
de drogas es apoyar a los participantes en la busqueda de su recuperacion y la curacion de
su adiccion y otras necesidades de salud mental que han llevado al involucramiento de la
justicia penal. Se ha demostrado que este modelo reduce el encarcelamiento repetido y el
crimen en la comunidad y tiene como resultado vidas mas satisfactorias de quienes
participan.

Los tribunales de drogas también tienen estos beneficios:
e Ofrecer una alternativa rentable al encarcelamiento a largo plazo
Ofrecer una alternativa a la prisién con servicios de tratamiento
Ayudar a construir una comunidad positiva de apoyo entre pares
Apoyar la reconexiéon con familiares, amigos o nifios que lo apoyen
Apoyar la construccidn de relaciones positivas con las fuerzas del orden y
los tribunales
Apoyar en la restitucion de las victimas
e Proporcionar incentivos y rendicién de cuentas rapidos y seguros

.Como sera la participacion en el Tribunal START?
A continuacion, se enumera lo que puede esperar del Tribunal START. Este manual
analizara estos requisitos basicos del programa con mas detalle:
Cinco fases del programa - minimo de un afio
e Servicios de tratamiento de drogas/alcohol

Evaluacion y servicios de salud mental basados en las necesidades
Pruebas aleatorias de drogas y alcohol a lo largo de cada semana
Comparecencias regulares ante el tribunal START
Supervision intensiva por parte de un agente de libertad condicional del
Tribunal START
¢ Incentivosy sanciones: reconocer cuando lo haces bien y facilitar la

rendicion de cuentas para apoyar el cambio
e Apoyo y aliento del equipo de START
¢ Plan colaborativo de tratamiento y supervision



El equipo START

El equipo de START esta aqui para ayudarlo mientras trabaja en busca de una
recuperacién a largo plazo. El equipo trabaja en conjunto para crear un ambiente
seguro y de apoyo, asi como un plan de recuperacion para que pueda tener éxito en
el programa.

El equipo incluye:

® Proveedor de tratamiento/consejeros
Un juez
Agentes de libertad condicional
Proveedor de tratamiento/consejeros
Fiscal de Distrito Adjunto
Abogados defensores

Coordinador del programa
Mentores
Técnicos penitenciarios

Asesores vocacionales

Fechas de la corte y audiencias
Como participante de START, comparecera ante el tribunal regularmente. Si no

comparece ante el tribunal como se requiere, puede resultar en una orden judicial.
Se le dara su prdéxima cita en la corte en cada comparecencia.

Las agendas judiciales de START se llevan a cabo los martes, miércoles y viernes a
las 10:15 AM.

Los siguientes miembros del equipo estaran presentes durante sus audiencias en la corte:
e Unjuez
e Suabogado defensor
e El fiscal de distrito adjunto
e Unrepresentante de tratamiento
e Un agente de libertad condicional (generalmente el que fue asignado a su caso)
e El coordinador del programa
e Otros participantes de START
e Mentores de recuperaciéon (a menudo presentes)

Las agendas judiciales de START estan abiertas al publico como lo exige la ley. Las

4



victimas de su(s) caso(s) de libertad condicional también pueden estar presentes en las
audiencias por violacion de libertad condicional.

Las comparecencias ante el tribunal son una oportunidad para que reconozcamos su
progreso, asi como para proporcionar responsabilidad, estructura y discutir cualquier
desafio que pueda tener.

Asignacion de personal judicial

Antes de las audiencias de START en el tribunal, el equipo
judicial de START se redne para revisar su progreso desde su
ultima comparecencia ante la corte.

La revision incluye los resultados de su prueba de deteccién
de drogas, asistencia, participacién, comportamientos en la
comunidad, empleo, otros requisitos que puedan haber sido
impuestos, cumplimiento de condiciones y estado de sus
obligaciones financieras. Su abogado defensor siempre esta
presente durante estas discusiones y abogara en su nombre.

Audiencias remotas
El tribunal celebrara algunas audiencias a través de

video en WebEx. Se le notificara si su

comparecencia programada es por video o si se B
espera que comparezca personalmente en la sala

del tribunal. Si esta compareciendo a través de B

WebEx, el tribunal prefiere que se conecte con la
capacidad de encender su cAmara de video. Si no
puede conectarse usando un dispositivo con una
camara, también hay una opcion de hacerlo por teléfono. Si tiene desafios o
inquietudes para comparecer por video, haganoslo saber antes de su comparecencia
programada y trabajaremos con usted.

Se graba el audio y video de todas las audiencias de WebEx.

Puede obtener la informacion de WebEx de su abogado defensor, agente de
libertad condicional o llamando al juzgado.



Para comparecencias remotas por video:

e Permanezca en silencio con su video apagado a menos que esté hablando, o sea
su turno de comparecer.

¢ Sien cualquier momento durante una comparecencia en video le gustaria
hablar en privado con su abogado, haganoslo saber.

e Esté presente y observe todas las comparecencias antes de que se llame a su
caso. Esto es parte de la experiencia de aprendizaje del tribunal de drogas.

e Haga su mejor esfuerzo para estar en un lugar privado sin ruido de fondo.

e No se permite conducir, fumar, vapear, masticar tabaco, etc. mientras esté en
WebEx.

e No puede usar su camara desde un lugar que no permita cAmaras como
vestuarios, bafos, etc.

La agenda judicial acelerada

La agenda judicial acelerada es una politica del programa que se encuentra vigente
durante toda su participacion en el mismo. Actualmente, se requiere que usted esté
presente en la corte el martes siguiente si realiza cualquiera de los siguientes, a
menos que ya esté programado para comparecer antes:

e Omitir una prueba de drogas: esto incluye no poder proporcionar una
muestra, pruebas de drogas aleatorias u otras solicitudes de los miembros
del equipo para proporcionar una muestra.

e Faltar a una cita de tratamiento que incluya grupos, sesiones individuales,
admision, citas de administraciéon de medicamentos o evaluaciones.

e Perder una cita con el agente de libertad condicional

e Dejar el tratamiento residencial sin la aprobacion del agente de libertad
condicional

e Dejar la desintoxicacion sin la aprobacidn del agente de libertad condicional

e No enviar los registros de tratamiento (si es necesario)

Por ejemplo, si su proxima cita programada en la corte es en tres semanas, pero se pierde
una prueba de deteccion de drogas (o cualquier otra mencionada anteriormente), se
notificara al equipo y se le agregara automaticamente a la agenda judicial START el
martes siguiente. Le estaremos esperando en el tribunal, y si no comparece, se puede
emitir una orden judicial.

La agenda judicial acelerada es para proporcionar responsabilidad rapidamente para
apoyarlo en su recuperacion. Al abordar las violaciones radpidamente, puede avanzar
desde el problema mucho antes. Nuestra esperanza es que esto pueda ayudar a prevenir
un efecto de "avalancha" de violaciones y ayudarlo a no sentirse desanimado.
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Si tiene preguntas sobre sus comparecencias ante el tribunal, puede comunicarse con su
abogado o con su agente de libertad condicional en cualquier momento.

Incentivos
El tribunal otorga incentivos para reconocer su progreso y comportamiento positivo e
impone sanciones por rendicién de cuentas y para apoyar el progreso.

Mientras le vaya bien en el programa, puede recibir incentivos como los
siguientes:
e Elogios del Tribunal/Juez

e Aplausos

e Tarjetas de regalo

e (arta de reconocimiento o apoyo w
e Certificados de logro o finalizacién , . w ‘
e para pasar a la siguiente fase == - A

e Disminucion en la cantidad de comparecencias judiciales

e Adicion a la lista rapida

e Exencidn de los requisitos de servicio comunitario

e Exencidon de multas y honorarios ordenados por el tribunal
e Pasesrapidos (ser llamado primero en la corte, antes de la lista rapida)

Los participantes que cumplan con todos los requisitos del programa pueden calificar
para la lista rapida de comparecencias ante el tribunal. Los participantes en la lista rapida
son llamados al comienzo de la agenda judicial para que el equipo de la corte y sus
comparneros puedan reconocerlo por cumplir con los requisitos del programa. Al estar en
la lista rapida, pasara menos tiempo en el tribunal esperando para comparecer y sus
compaiieros tendran la oportunidad de aprender de su progreso y logros.

Los participantes de la lista rapida como minimo habran cumplido con lo siguiente:
¢ Ninguin consumo de drogas o alcohol en la dltima semana
e Ninguna prueba de drogas positiva, diluida o disputada
e Asistio a todos los servicios de tratamiento requeridos desde su ultima
comparecencia
e Asistio a todas las reuniones con el agente de libertad condicional desde su
ultima aparicion
e Ningun arresto o sancion de carcel desde su ultima comparecencia
e Cumpli6 con todas las 6rdenes judiciales y las reglas del programa
e Restitucion, multas o tarifas pagadas segin sea necesario
¢ Ninguna sancién pendiente que cumplir (servicios comunitarios, carcel, etc.)
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Sanciones
Los participantes que tengan violaciones pueden recibir sanciones. El
programa utiliza una variedad de sanciones que proporcionan responsabilidad,
apoyo en el cambio de comportamiento y garantizan la seguridad de la
comunidad, tales como:
e Sancidn de sentarse (escribir un ensayo sobre un tema proporcionado, ver
todo la agenda judicial del tribunal e informar lo que se vio)
e Aumento de la presentacion de informes judiciales
e Servicio comunitario
e (Carcel suspendida o servicio
comunitario (para futuras faltas por un
periodo de tiempo)
Toque de queda o arresto domiciliario
Monitoreo electrénico
Pulsera de control de alcohol
Sanciones de carcel

Tratamiento

Una vez que complete su admision con su proveedor de tratamiento, se le dara
un plan de tratamiento adecuado. Ademas del tratamiento de drogas y alcohol,
todos seran evaluados para servicios de salud mental. El programa START se
asocia con Volunteers of America (VOA) para proporcionar tratamiento
ambulatorio a los participantes. También nos asociamos con proveedores que
ofrecen tratamientos culturalmente especificos y terapia asistida con
medicacion. Si usted esta interesado en estos servicios, por favor haganoslo
saber.

Si se determina que necesita tratamiento residencial, tenemos varios excelentes
socios comunitarios con los que trabajamos para brindar este servicio.

Etapas del tratamiento

Las etapas de tratamiento estan disefiadas por los proveedores de tratamiento
para describir en qué consistira el tratamiento a lo largo de su tiempo en el
programa. Esto es independiente de las fases del programa, que se describen
mas adelante. Las etapas del tratamiento son especificas para la cantidad de
horas de tratamiento a las que asiste cada semana, los grupos que completara y
cualquier otro servicio o actividad comunitaria de recuperacion que su
consejero haya incluido en su plan de tratamiento.

La mayoria de los participantes asistiran a VOA para recibir tratamiento, pero
no todos lo haran, segin sus necesidades. Dondequiera que reciba tratamiento,
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todos los proveedores le proporcionaran un esquema estructurado de en qué
consistira su tratamiento y usted sera incluido en la creacion de su plan de
tratamiento. Su proveedor de tratamiento informara regularmente al equipo de
START su nivel de compromiso y progreso en el tratamiento.

Grupo de alumnos egresados

START ofrece un grupo de alumnos egresados
dirigido por un miembro del personal de VOA,
participantes activos y alumnos egresados. Esta es
una gran fuente de apoyo mientras esta en el
programa y después de la graduacidn. El grupo de
alumnos egresados esta involucrado en el trabajo
de servicio, eventos de recuperacion y
recaudacion de fondos. Este es también un gran
lugar para buscar el apoyo de aquellos que han
completado el programa y alguna vez estuvieron
en la misma posicién que usted esta hoy.

Fases del programa

El Tribunal START tiene cinco fases en el programa. Estas fases ayudan a
delinear su viaje a través del programa START a medida que avanza hacia la
graduacidn. En esta seccion puede encontrar qué esperar en cada fase. Las fases
del programa son diferentes a las etapas de tratamiento. Las fases del programa
rastrean su progreso general en el programa, incluido el cumplimiento de las
metas establecidas por su agente de libertad condicional, los requisitos de
restitucion, los requisitos de servicios comunitarios, la obtencion de una
vivienda limpia y sobria, el cumplimiento de los requisitos de los analisis de
orina, etc. La finalizacién de las fases sera reconocida en los tribunales.

Su agente de libertad condicional o abogado puede ayudar a responder
cualquier pregunta sobre las fases del programa durante su tiempo en el
programa.




Tribunal START - Fases del programa
Actualizado 4/2/2022

Fase 1 - Estabilizacion (minimo de 14 dias - desde la orientacion)

Comparecer ante el tribunal semanalmente en persona a menos que el tribunal o su
agente de libertad condicional aprueben lo contrario

Demostrar honestidad

Asistir a las visitas a la oficina con el agente de libertad condicional segin sea necesario
Cumplir con el plan del caso establecido por el agente de libertad condicional
Establecer un plan de vivienda

Cumplir con todas las condiciones de la libertad condicional

Establecer y participar en tratamiento de drogas / alcohol y / o salud mental

Reunirse con el mentor de recuperacion

Cumplir con las expectativas de los analisis de orina

Fase 2 - Compromiso con el tratamiento (minimo de 8 semanas)

Comparecer ante el tribunal cada dos semanas en persona a menos que el tribunal o su
agente de libertad condicional aprueben lo contrario (si se mantienen los requisitos)
Demostrar honestidad

Asistir a las visitas a la oficina con el agente de libertad condicional segtin sea necesario
Cumplir con el plan de caso establecido por el agente de libertad condicional

Cumplir con el plan de vivienda

Participar en tratamiento de drogas / alcohol y / o salud mental

Interactuar con el mentor de recuperacion

Cumplir con las expectativas de los andlisis de orina

Cumplir con el plan de vivienda

Un minimo de ocho semanas consecutivas de sobriedad para avanzar

Fase 3 - Crecimiento personal (minimo 12 semanas)

Comparecer ante el tribunal cada tres semanas (si se mantienen los requisitos)
Demostrar honestidad

Asistir a las visitas a la oficina con el agente de libertad condicional segin sea necesario
Cumplir con el plan de caso establecido por el agente de libertad condicional

Participar en un plan de tratamiento para drogas / alcohol

Establecer un plan de actividades de apoyo a la recuperacién comunitaria aprobado por el
tribunal

Participar en una actividad comunitaria organizada semanalmente

Cumplir con las expectativas de los analisis de orina

Cumplir con el plan de vivienda

Establecer un plan de pago de restitucién con el tribunal

Hacer al menos un pago de restitucion o completar un equipo de trabajo de restitucion
Revisar el servicio comunitario ordenado por el tribunal con un agente de libertad
condicional

Un minimo d 10 semanas de sobriedad para avanzar
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Fase 4 - Habilidades para la vida (minimo 12 semanas)

Comparecer ante el tribunal cada cuatro semanas (si se mantienen los requisitos)
Demostrar honestidad

Asistir a las visitas a la oficina con el agente de libertad condicional segtin sea necesario
Cumplir con el plan de caso establecido por el agente de libertad condicional
Participar en un plan de tratamiento de drogas / alcohol y / o salud mental

Mantener la red de recuperacion.

Participar en una actividad comunitaria organizada semanalmente

Cumplir con las expectativas de los analisis de orina

Demostrar consistencia con los pagos de restitucién y / o completar el

equipo de restituciéon

Demostrar consistencia con los requisitos de servicio comunitario

Trabajar con un asesor vocacional si no estd inscrito en la escuela, empleado o
aprobado de otra manera

Cumplir con un plan de vivienda a largo plazo

Aprobacion del documento del plan de bienestar por parte del tratamiento, agente de
libertad condicional y el tribunal

o Veael proceso del plan de bienestar en la pagina 12 del manual del participante
Establecer un médico de atencién primaria

Un minimo de 12 semanas de sobriedad para avanzar

Fase 5 - Vivir bien (minimo 12 semanas)

Comparecer ante el tribunal una vez cada cinco semanas (si se mantienen los requisitos)
Demostrar honestidad
Asistir a las visitas a la oficina con el agente de libertad condicional segin sea necesario
Revisar el plan de transicion con el agente de libertad condicional
Siga el plan de bienestar
Mantener la red de recuperacion.
Participar en una actividad comunitaria organizada semanalmente
Cumplir con las expectativas de los analisis de orina
Cumplir con un plan de vivienda a largo plazo
Satisfacer los requisitos de servicio a la comunidad
Cumplir con los requisitos de restituciéon
Satisfacer todas las condiciones de libertad condicional
Obtener un empleo estable y / o asistir a la escuela de tiempo completo
Un minimo de 12 semanas consecutivas de estar en la etapa de tratamiento
del plan de bienestar
Un minimo de 12 semanas consecutivas de sobriedad documentada
o Una prueba de drogas perdida o diluida reiniciara el requisito de 12
semanas a partir de la primera prueba negativa.
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Plan de bienestar
El plan de bienestar es un plan de recuperacion a largo plazo que creara con la ayuda del
tratamiento una vez que esté listo para la etapa del plan de bienestar en el tratamiento.

Después de haber creado este plan con tratamiento, su agente de libertad condicional lo
revisara con usted. El tribunal también lo revisara para su aprobacion final, que es uno de
los requisitos del programa para avanzar de la fase 4 a la fase 5 del programa.

Ceremonia de graduacion.

Una vez que haya completado exitosamente las cinco
fases y satisfaga todos los demas requisitos de la corte,
sera elegible para graduarse del programa START.

La graduacion de START es un evento muy importante.
Su familia, amigos y apoyos seran invitados a
acompanarlo mientras el equipo de START lo reconoce
y lo felicita por completar con éxito el programa.

Antes de la graduacién, su agente de libertad

condicional revisara lo que sigue para su periodo de

prueba. Esto es diferente para todos los graduados en funciéon de las condiciones de
libertad condicional, restitucion, cantidad de tiempo restante en libertad condicional, etc.
Sin embargo, se requerira que todos continuen realizandose las pruebas de detecciéon de
drogas por un corto periodo de tiempo para ayudar a apoyar su transicion fuera del
programa. Los servicios continuos de tratamiento de drogas, alcohol y salud mental
siempre estaran disponibles para usted después de la graduacion, lo que muchos
graduados exitosos encuentran util.
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Terminacion del programa
La expulsion de START es una decision que el equipo toma muy en serio.
Todos los miembros del equipo revisan su historial en el programa y
discuten si la expulsién es la respuesta apropiada. Algunas de las
razones mas comunes para la expulsion son:
e Evasion de la justicia: multiples 6rdenes de arresto,
abandono del tratamiento residencial y falta de
presentacién de informes, etc.
e Faltar repetidamente a las pruebas de deteccion de drogas
e Manipulacién de una prueba de deteccidon de drogas (incluida la dilucion de sus
muestras)
e Incumplir repetidamente las obligaciones del programa

e No seguir las condiciones de supervision

e (Condena por nuevos delitos

e Falsificacion de documentos (documentacion médica, boletas de
reuniones, registros de asistencia de grupos y lista de espera, registros
de tratamiento, etc.)

e Violencia o amenaza de violencia dirigida a miembros del equipo START,
otros participantes o miembros de la comunidad.

Consejos para el éxito en START

Los dos consejos mas importantes que a menudo escuchara de forma repetida en el

programa son:

1. jAsistir!
No podemos ayudarle si no se presenta. Si no se ha presentado a alguna sesion, incluida
la corte, siempre puede hacer lo correcto presentandose y comunicandose. El equipo
siempre tendra esto en cuenta en para saber como avanzar. Incluso si esta teniendo
dificultades o tiene violaciones del programa, el presentarse y participar en el
tratamiento es una sefial de que esta dispuesto a hacer el trabajo duro necesario para
la recuperacion.

2. i{Sea sincero!
El equipo de START entiende que puede ser dificil recuperarse del trastorno por uso de
sustancias. Hasta que reciba los servicios de tratamiento y aprenda las habilidades que
necesita para permanecer libre de sustancias, usualmente no imponemos sanciones por
informar sobre nuevos usos.
Sin embargo, si imponemos sanciones por deshonestidad. Si no sabemos con qué
frecuencia esta utilizando drogas o si es deshonesto con el equipo de otras maneras, no
podemos brindarle los servicios adecuados que necesita. Puede que no esperemos que
todos puedan estar sobrios de inmediato, pero si esperamos que sea honesto con
nosotros. Comuniquese con su abogado en cualquier momento si tiene preguntas al
respecto.
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Confidencialidad

Las leyes estatales y federales exigen que se proteja su
identidad y privacidad. El Tribunal START y los miembros de
su equipo y socios han desarrollado politicas y
procedimientos que protegen su privacidad. Se le pedira que
firme un permiso de divulgacion de informaciéon. Estos
permisos de divulgacion de informacion tienen el dnico
propdsito de permitir que las organizaciones asociadas de
START se comuniquen sobre su supervision y participacion
en el tratamiento en este programa. Otros miembros del
equipo (o centros de tratamiento) pueden requerir que firme formularios adicionales y
permisos para divulgacién de informacion relacionados con su caso especifico dentro de
START.

El equipo respeta su privacidad y no compartira informaciéon personal innecesaria con
otros miembros del equipo, siempre que esto no afecte la planificacion del caso, las
expectativas del programa o la toma de decisiones. Nos tomamos esto muy en serio.

Si tiene alguna pregunta sobre lo que puede o no compartirse con el resto del equipo
mientras se encuentre en el tratamiento, pregintele a su consejero. Nuestro objetivo es
que el tratamiento sea un espacio seguro y comodo.

Recuerde que la informacion compartida en el tribunal es de dominio publico, por lo tanto,
téngalo en cuenta durante su comparecencia.

Su abogado también puede ayudarlo a responder cualquier pregunta que pueda tener
sobre la confidencialidad y como compartimos informacidn.

Igualdad e inclusion

START se compromete a proporcionar un programa equitativo e inclusivo. Si tiene alguna
necesidad, inquietud o pregunta, comuniquese con un miembro del equipo. El programa
también ofrece encuestas andnimas a los participantes cuatro veces al afio para
asegurarnos de que estamos escuchando y considerando los comentarios de los
participantes como parte de nuestras politicas y procedimientos.

El programa START tiene varias asociaciones comunitarias y recursos disponibles para
usted, los cuales se centran en apoyar a diversas comunidades.

Todos son bienvenidos en el Tribunal START.
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Reglas y expectativas del programa

En START se le pedira que siga todas las condiciones generales y especiales de su
libertad condicional, asi como las directivas de su agente de libertad condicional.
Esto incluye las reglas y politicas del programa que se describen aqui:

1. Agenda judicial acelerada: debe comparecer ante el tribunal el martes siguiente
alas 10:15 en el Tribunal START (a menos que esté programado para
comparecer antes) si ocurre cualquiera de los siguientes:

a.

e.

f.

Omitir una prueba de drogas: esto incluye no poder proporcionar una muestra,
pruebas de drogas aleatorias u otras solicitudes de los miembros del equipo para
proporcionar una muestra.

Faltar a una cita de tratamiento que incluya grupos, sesiones individuales,
admision o evaluaciones.

Perder una cita con el agente de libertad condicional

Dejar el tratamiento residencial sin la aprobacién del agente de libertad
condicional

Dejar la desintoxicacion sin la aprobacion del agente de libertad condicional

No enviar los registros de tratamiento (si es necesario)

2. Siga todas las recomendaciones y requisitos de tratamiento, ademas de las reglas y
politicas de su programa.

3. Sea respetuoso con la privacidad y confidencialidad de los demas.

4. Cumpla con los requisitos de pruebas deteccion de drogas:

d.

Se requiere que llame a la linea de analisis de orina todos los dias y envie una
muestra valida los dias en que se nombre su numero asignado.

Proporcione muestras de orina no diluidas
Envie muestras segin sea necesario o solicitado

La manipulacidon de una prueba de deteccion de drogas es una violacion
importante que puede resultar en la revocacion del programa y nuevos cargos
criminales.

Debe ser responsable de lo que pone en su cuerpo.

El alcohol, la marihuana, NyQuil, la cerveza "sin alcohol”, el CBD, el vino para
cocinar, el kratom, las semillas de amapola, etc. no estan permitidos. Si su
prueba arroja un resultado positivo para una sustancia después de consumir
cualquiera de estas sustancias, se le pedira que cambie la fecha de sobriedad de
su programa y puede recibir una sancion por violacién de esta regla.

Las drogas sintéticas y de disefio no estan permitidas. Esto incluye, pero no se
limita a, sustancias comunmente conocidas como sales de bafio, flakka, especias,
k2, etc.

Si toma medicamentos para el resfriado, usted es responsable de saber qué
15



contienen preguntando a un médico y / o farmacéutico.

i. No se permite compartir cigarrillos electronicos, vaporizadores, cigarros,
cigarrillos, etc. Si su prueba arroja un resultado positivo después de hacerlo, se
le pedird que cambie la fecha de sobriedad de su programa.

5. Siga todas las reglas del juzgado cuando comparezca en START, asi como:

a. Asista ala corte a tiempo. No estar presente mientras se pasa lista puede
resultar en una sancién y no comparecer puede resultar en una orden judicial.

b. Por favor, mantenga su teléfono celular silenciado mientras esta en la sala del
tribunal.

c. Sinecesita salir de la sala del tribunal por cualquier motivo, primero debe pedir
permiso al agente de libertad condicional o al personal de la corte. No se permiten
descansos para fumar, llamadas personales, etc. durante el tribunal.

6. Ademas de seguir todas las condiciones de supervision y directrices del agente de
libertad condicional:

a. Notifique a su agente de libertad condicional en menos de 24 horas sobre
cualquier receta que haya recibido por parte de un médico y firme un permiso
para divulgacion de informacién para que su agente de libertad condicional
pueda verificar que notificé al prescriptor.

b. Siesliberado de custodia, debe comunicarse con su agente de libertad
condicional en un periodo no mayor a 24 horas.

7. Responda a las preguntas de los miembros del equipo del programa con honestidad y
sinceridad

8. No proporcione documentos alterados o falsificados al tribunal. Esto se considera una
violacion importante que puede resultar en la revocacion del programa y nuevos
cargos criminales.

9. Informe a cualquier proveedor de atencion médica o prescriptor que usted esta en un
programa de recuperacion y esta participando en un programa de tratamiento de
drogas y alcohol.

10. Use ropa adecuada durante todas las actividades relacionadas con START. No
se permitira ropa que sugiera o promueva drogas, alcohol, apuestas, sexo o pandillas.
Es posible que se le pida que se vaya si viola esta regla, lo que contara como una falta a
una obligacion.

11. Sea respetuoso con otros participantes, personal, socios comunitarios y otros en
la comunidad.
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Programa START Tribunal de circuito del
Palacio de Justicia del Condado de Estado de Oregoén
Multnomah Cuarto Distrito Judicial

Portland, Oregon 97204 Condado de Multnomah, Oregén

Expectativas de pruebas de deteccion de drogas del Tribunal START
Linea para analisis de orina: 503.988.4070, marque 0

Entiendo que debo participar en pruebas de deteccién de drogas aleatorias como parte del Programa del Tribunal
START. Ademas de las reglas y expectativas del programa, estoy de acuerdo con lo siguiente:
e Se me asignara un solo niumero. Mi # de analisis de orina es

e Las pruebas de deteccidn de drogas se realizan de lunes a sdbado. Llamaré a la linea de lunes a sdbado para

ver si necesito proporcionar un analisis de orina. La linea de andlisis de orina se actualiza cada dia a las 6:00
AM.

e Proporcionaré un analisis de orina en Volunteers of America Outpatient (Inact)

Lunes - Viernes entre 9:00 AM y 6:10 PM. Los sabados, proporcionaré una muestra entre las 10:00
a.m.y la 1:40 p.m., a menos que mi agente de libertad condicional o el tribunal me indiquen lo
contrario.

e Sino estoy inscrito en el tratamiento de drogas y alcohol a través de VOA Outpatient (Inact), me reportaré a la
oficina de libertad condicional en el edificio Mead (421 SW 5th AVE, Portland, OR 97204) para proporcionar
una muestra en los dias en que se llame a mi nimero a menos que esté en tratamiento residencial o
desintoxicacidn.

e Un miembro del personal observara directamente mientras proporciono una muestra y seguiré las
instrucciones del miembro del personal que toma la muestra. Debo:

o Proporcionar una fecha de sobriedad precisa e informar cualquier nuevo uso de sustancias antes de
enviar la muestra
o Reportar cualquier medicamento nuevo o cambios en los medicamentos recetados

e Manipular o intentar manipular una prueba de drogas es un delito menor y puede resultar en la
revocacion y / o nuevos cargos criminales.

e Proporcionar una muestra valida no diluida. Entiendo que las muestras diluidas no son validas y, como
minimo, se consideraran equivalentes a una prueba perdida y pueden resultar en una sancién adicional por
manipulacion.

e Reconozco que mi muestra puede ser enviada al laboratorio para pruebas adicionales en cualquier momento.

e El consumo de marihuana, CBD, kratom, NyQuil, sales de baiio / flakka, especias / k2, semillas de
amapola, cerveza sin alcohol, vino para cocinar, extracto de vainilla, etc., no estd permitido y puede
resultar en una sancién y un cambio en la fecha de sobriedad de mi programa.

e No se permite compartir cigarrillos electréonicos, vaporizadores, cigarrillos, cigarros, medicamentos
recetados, medicamentos de venta libre, etc. y un resultado positivo puede resultar en un cambio en la fecha
de sobriedad de mi programa.

e SINO PROPORCIONO UNA MUESTRA DE ORINA VALIDA, O ST PROPORCIONO UNA MUESTRA DE ORINA
POSITIVA O HE CONSUMIDO DROGAS NUEVAMENTE, DEBO PRESENTARME AL SIGUIENTE DiA DE
TRIBUNAL START SEGUN LA REGLA DE LA AGENDA JUDICIAL ACELERADA (CONSULTE LAS REGLAS Y
EXPECTATIVAS DEL PROGRAMA).

He revisado y entiendo las expectativas de las pruebas de deteccion de drogas.

Nombre (impreso) Firma Fecha
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Programa START Tribunal de circuito del
Palacio de Justicia del Condado de Estado de Oregoén
Multnomah Cuarto Distrito Judicial

Portland, Oregon 97204 Condado de Multnomah, Oregén

Analisis de orina diluido

Un andlisis de orina se considera diluido cuando el nivel de creatinina en la
muestra de orina es inferior a 20 mg / dl de creatinina. Esto sucede cuando
ingiere demasiado liquido antes de su andlisis de orina.

Para evitar los analisis de orina diluidos, no beba grandes cantidades de agua u
otros liquidos antes de proporcionar una muestra. Esto incluye agua, café,
bebidas deportivas, bebidas energéticas, etc.

En general, no debe beber mas de 16 onzas de liquidos dos horas antes de
proporcionar un analisis de orina. Si hay razones por las que necesita o
desea consumir grandes cantidades de liquido y tiene que proporcionar un
analisis de orina, debera proporcionarlo antes de consumir el liquido.

Es una violacién del programa el proporcionar un analisis de orina diluido y
puede resultar en una sancién. Proporcionar muestras validas de pruebas de
deteccion de drogas es un requisito para participar en este programa. Si en
repetidas ocasiones no puede proporcionar muestras validas (sin explicacién
meédica), puede ser expulsado del programa. Una muestra diluida es tratada por
el juez como una prueba de deteccion drogas perdida y deshonestidad.

Acuso recibo de esta advertencia. Entiendo que las pruebas de deteccion de

drogas no vdlidas pueden resultar en sanciones del tribunal incluyendo una
expulsion.

Nombre del acusado (impreso):

Firma del demandado Fecha
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Programa START

Palacio de Justicia del Condado de
Multnomah

Portland, Oregon 97204

Tribunal de circuito del

Estado de Oregoén

Cuarto Distrito Judicial
Condado de Multnomah, Oregén

Politica de medicamentos con receta

Para participar en el programa del tribunal de drogas START, acepto
seguir la politica de medicamentos recetados de la siguiente manera:

1. Antes de recibir cualquier receta, le informara al prescriptor que esta en un
programa de tratamiento de drogas.

2. Los participantes deben solicitar a los proveedores médicos un medicamento no
narcotico seguro e igualmente eficaz.

3. Los participantes deben ser honestos al brindar informacién a cualquier proveedor médico.

4. Los participantes deben informar al prescriptor si estan recibiendo algun tipo de
tratamiento asistido con medicamentos (MAT) que incluya suboxone, metadona,
vivitrol o naltrexona. Esto es por su propia seguridad.

5. Debe firmar un permiso de Divulgacion de informacidn con su agente de libertad
condicional y proveedor de tratamiento para que puedan confirmar que esta
siguiendo las reglas de esta politica.

6. Los participantes deben presentar copias de toda la documentacién médica y
recetas al equipo de tratamiento y al agente de libertad condicional en un
periodo no mayor a 24 horas después de cualquier cita médica.

7. Debe tomar sus medicamentos segun lo recetado. Si se descubre que esta
distribuyendo o vendiendo medicamentos, corre el riesgo de que se le imputen
nuevos cargos penales y de ser expulsado del programa.

8. Sitiene un contrato para el dolor con su médico, es posible que deba desarrollar un
plan de seguridad con su consejero o agente de libertad condicional.

9. Esposible que se les pida a los participantes que traigan sus medicamentos para contar las
pildoras en cualquier momento.

10. Si le han recetado un opiaceo, comprende que puede recibir una prueba mejorada
de deteccién de drogas opidceas para determinar si es congruente con el
medicamento recetado.

Al firmar a continuaciéon, reconozco que entiendo la politica anterior. Entiendo que el
incumplimiento de esta politica puede resultar en una sancién por parte del tribunal que
incluye mi expulsion del programa.

Nombre del acusado (impreso):

Firma del demandado Fecha
Condado de Multnomah, Oregén
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Programa START Tribunal de circuito del
Palacio de Justicia del Condado de Estado de Oregoén
Multnomah Cuarto Distrito Judicial

Portland, Oregon 97204 Condado de Multnomah, Oregén

Audiencias de violacion de libertad condicional
impugnadas

Para participar en el programa del tribunal START, entiendo que estoy obligado a someterme a un analisis
de orina aleatorio para detectar la presencia de sustancias controladas, alcohol, marihuana y otras
sustancias prohibidas. También entiendo que las pruebas de analisis de orina también detectaran si presento
una muestra de orina diluida.

Sé que si un andlisis de orina aleatorio indica la presencia de cualquier sustancia prohibida o una muestra
diluida, tengo derecho a solicitar que la muestra sea analizada por un laboratorio independiente contratado
con el programa judicial START para su confirmacién. Entiendo que el laboratorio no esta en el estado de
Oregon.

Si los resultados de laboratorio confirman la presencia de cualquier sustancia prohibida o una muestra
diluida, se me notificaran los resultados. Si deseo disputar los hallazgos, tengo derecho a solicitar una
audiencia de violacién de libertad condicional.

Ademas, entiendo que el informe toxicolégico realizado por un laboratorio independiente contratado con el
programa judicial START para la confirmacién sera evidencia admisible para la audiencia de violacién de
libertad condicional. Como consideracion por mi participacién en el programa del Tribunal START, renuncio a
cualquier derecho estatutario o constitucional de que el estado llame a un testigo para la audiencia de
violacién de libertad condicional del laboratorio o proveedor de tratamiento. Tengo derecho a que mi
abogado cite al toxicélogo u otros testigos relevantes para la audiencia de violacion de libertad condicional.

Reconaociendo todo esto, renuncio a sabiendas a mi derecho a exigir que el estado haga que el testigo de
laboratorio comparezca en persona para cualquier audiencia de violacion de libertad condicional impugnada.
Estoy de acuerdo en que si un testigo de laboratorio testifica en la audiencia de violacién de libertad
condicional, el testimonio ser& por teléfono o por cualquier otro dispositivo de comunicacion electrénica
bidireccional, incluidos, entre otros, satélites, celulares u otros dispositivos de comunicacion interactivos.

En circunstancias especiales, reconozco que mi abogado se reserva el derecho de solicitar que el testigo
comparezca en persona si es necesario para garantizar el debido proceso. Corresponde al juez del Tribunal
START determinar si el testigo es necesario para comparecer personalmente a la audiencia. El juez puede
tomar en cuenta varios factores, incluyendo pero no limitado a: 1) La capacidad de evaluar la credibilidad vy el
comportamiento del testigo en persona es fundamental para el resultado del procedimiento; 2) El tema o los
problemas sobre los que testificara el testigo son tan determinantes para el resultado que es necesario un
contrainterrogatorio cara a cara; 3) Las pruebas o documentos sobre los que testificara el testigo son
demasiado voluminosos para que el testimonio telefénico sea practico; y 4) El hecho de que el testigo no
comparezca personalmente resultara en un perjuicio sustancial para una de las partes en el procedimiento.

Nombre del acusado (impreso):

Firma del demandado Fecha
Programa START Tribunal de circuito del
Palacio de Justicia del Condado de Estado de Oregoén
Multnomah Cuarto Distrito Judicial
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Programa START Tribunal de circuito del
Palacio de Justicia del Condado de Estado de Oregoén
Multnomah Cuarto Distrito Judicial

Portland, Oregon 97204 Condado de Multnomah, Oregén

Agenda Judicial Acelerada
Actualizado: 3/3/2022

La agenda judicial acelerada es una politica del programa que se encuentra vigente
durante toda su participacion en el mismo.

La politica de agenda judicial acelerada requiere que usted esté en la corte el
siguiente martes alas 10:15 si hace cualquiera de los siguientes, a menos que
ya esté programado para comparecer antes:

¢ Omitir una prueba de drogas

e Faltar a una cita de tratamiento que incluya grupos, sesiones individuales,
admision, examenes o evaluaciones.
Perder una cita con el agente de libertad condicional
Dejar el tratamiento residencial sin la aprobacion del agente de libertad condicional
Dejar la desintoxicacion sin la aprobacion del agente de libertad condicional
No enviar los registros de tratamiento (si es necesario)

Por ejemplo, si su préxima cita programada en la corte es en tres semanas, pero se
pierde una prueba de deteccion de drogas (o cualquier otra mencionada
anteriormente), se notificara al equipo y se le agregara automaticamente a la agenda
judicial START el martes siguiente. Le estaremos esperando en el tribunal, y si no
comparece, se puede emitir una orden judicial.

Si tiene preguntas sobre sus comparecencias ante el tribunal, puede comunicarse con
su abogado o con su agente de libertad condicional en cualquier momento.

La falta de comparecencia a la agenda judicial acelerada puede resultar en la emision de
una orden judicial.

Nombre del acusado (impreso):

Firma del demandado Fecha
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TRIBUNAL START - NUMEROS DE TELEFONO

Tribunal de Circuito del Condado de Multnomah: (971) 274-0500

Coordinador del programa: (971) 718-1289 (teléfono celular del
trabajo)
VOA Outpatient (Inact) (503) 228-9229 (principal)
Oficina de libertad condicional: (503) 988-3801
Linea de pruebas de anadlisis de orina (503) 988-4070
*presione 0 para START

Defensores Publicos Metropolitanos (MPD) (503) 225-9100
(principal) Multnomah Defenders Inc. (MDI) (503) 226-
3083 (principal)

Linea de crisis del condado: (800) 716-1769

Recursos comunitarios 211 (llamada)
898-211 (texto)

Agente de libertad condicional de START:

(si ya esta asignado a un agente)

Mentor de apoyo para la recuperacion:

(si ya esta asignado)

Otro:
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Pagina de firma
Al firmar esta pagina, declaro que he leido el Manual del Participante

del Tribunal START y entiendo completamente lo que se espera de mi
como participante mientras estoy en el Programa del Tribunal START.

Manual del participante revisado con:

Firma del participante:

Nombre impreso:

Fecha:

Fecha de la version del manual: 3/3/22
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